
 
 

DIAGNOSTIEK & BEHANDELING  
ERNSTIGE SEPSIS! 

 

Diagnostiek  

Zo snel mogelijk! 

Behandeling  
Binnen 1 uur na triage SEH! 

Bloedafname: 
 SEPSIS pakket 
 2 bloedkweken voor toediening antibiotica! 
 
Standaard onderzoek: 
 Monitoring vitale functies 
 X-thorax 
 Urinesediment en kweek  
 
Afhankelijk van de focus aanvullende kweken afnemen 
 Sputumkweek 
 Faeceskweek 
 Wondkweek 
 Liquor 
 Anders … 

 

 

 Dien 15 ltr zuurstof toe via nonrebreathingmasker 
Streefwaarde: afbouwen tot max 6L O2 waarbij sat 
>90% 

 Dien direct na afname kweken breedspectrum 
antibiotica i.v. toe 

 Indien een MAP < 65 mmHg of een syst. < 90 mmHg of 
daling > 40 mmHg van de uitgangsbloeddruk dien een 
bolus van 20 ml/kg NaCl 0,9% toe in max. 30 min. en 
herhaal zonodig  
Streefwaarde: syst > 90 mmHg, MAP > 65 mmHg 

 Breng een urinecatheter in en meet de diurese 
Streefwaarde: 0,5ml/kg/uur 
 

Indien de bloeddruk niet reageert op vulling, neem 
contact op met intensivist en start met vasopressoren of 
plaats patient over naar IC  

 

Bij elke ernstige sepsis of septische shock 

neem contact op met intensivist! 


